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Medlemsutskick fran Svensk Forening for Nuklearmedicin

Kéra ni,

Hosten gor sig pdmind genom vért vackra, avlanga land. I norr har forsta frosten kommit medan
man i soder fortfarande plockar dpplen kan jag tro. Jag som har &ran att skriva detta
medlemsutskick, en klassiker 1 SFNM historia, dr ny sekreterare och heter Mats Stenstrom. Jag
arbetar som sjukhusfysiker i landstinget Dalarna med bl.a. ansvar for nuklearmedicin pa Falu
lasarett. Min bana inom NM startade for en del ar sedan 1 Linkdping som ung doktorand, for att
senare via en flytt till Falun nu titulera mig cheffysiker i landstinget. Fint ska det va.

Fran styrelsen har vi medvetet invéntat det lika klassiska styrelseinternatet pA Hono 1 Goteborgs
skédrgard, innan vi formedlar véra tankar i detta utskick. Internatet var som vanligt mycket
trevligt med regnvéta klippor och goda skaldjur.
Vi dr ndgra nya 1 styrelsen som vi gérna vill presentera. Annmarie Svensson och Agnetha Norén
kommer bevaka BMA/ssk intressen i foreningen. Annmarie arbetar i Helsingborg som BMA och
Agnetha har sin hemvist i Umed och dr onkologskoterska. Foreningens nye kassor eller
skattmaéstare heter Sigrid Leide Svegborn, sjukhusfysiker i Malmo samt till sist Pia Toérndahl,
apotekare 1 Vixjo. Pia missade forsta lunchen pd Hon6 dé vi (jag) av misstag dkte ifrdn henne pa
Goteborgs centralstation. Hon fick ta bussen...forldt Pia. En lite djupare presentation av
styrelsen finns pé foreningens hemsida: www.SFNM.se, en sida vi varmt rekommenderar att ni
besoker regelbundet.
Foreningens medlemstal okar efter en liten kampanj under varmoétet 1 Lund. Vi har sahér 14ngt
hélsat sju nya medlemmar vilkomna vilket &r trevligt. Som medlem far man nagra fina forméner
som t.ex. rabatt pd anmélningsavgiften till virmdten och mojlighet till resestipendier fran
foreningen.
Foreningens arbete kommer under aret koncentreras kring foljande punkter;

e Bevaka och aktivt delta i Socialstyrelsens dversyn av specialitetsindelningen

e Medverka med program pa Rontgenveckan (se nedan) och Medicinska riksstimman

o Fortsitta stodja kvalitetsarbete via Equalis

e Framja ett 6kat kursutbud, bl.a. genom samarbete med SFBFM kring en grundlidggande

kurs 1 nuklearmedicin. Hybrid imaging och V/P SPECT é&r andra kurser vi stodjer.
e Medverka i framtagning av nationella riktlinjer for patient- och anhoriginformation via en
arbetsgrupp
e Bevaka och besvara inkomna remisser

Foreningens ekonomi dr god. Det innebér att vi har mojlighet att dela ut fler resestipendier dn
tidigare vilket 4r mycket positivt. Jag vill darfor uppmana er att soka, regelverk och
ansokningsblankett finns pa hemsidan: www.SFNM.se . Sista ansokningsdag for 1 host ar sista
oktober. Till varen har vi d&nnu en ansdkningsomgang och da vill vi ha ansdkningarna senast
forsta april. Vi ser resestipendierna som en stimulans till 6kad aktivitet inom NM, till
kunskapsdverforing via kurser, konferensmedverkan eller auskultationer. Er motprestation ér en
reserapport som vi publicerar p4 www.SFNM.se
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Nir ni ldser detta har rontgenveckan 1 Umed precis avslutats. Foreningen medverkade pé tva
symposier, Sigrid Leide Svegborn pratade om stralskydd vid PET/CT verksamhet och Per
Grybéck foreldste om hur man dverlever en rond med PET-bilder.
Under Medicinska riksstimman i Stockholm kommer féreningen svara for ett symposium med
titel "Lung PET/CT {0r sékrare diagnostik” (torsdag 1/12 kl 16.30). Alla &r varmt vdlkomna att
deltaga.
Varmotet 2012 kommer att dga rum i Stockholm med Huddinge (Karolinska sjukhuset) som
vard. Just nu pagér forberedelserna for fullt och mer information kommer i senare utskick och
forstass pA www.SFNM.se (ni har borjat forsta...)

Socialstyrelsen haller nu pa med en dversyn av ldkarnas specialitetsindelning. Tidsplanen &r; nytt
forslag (mindre justeringar) i oktober 2011, slutgiltigt forslag i december 2011 och beslut januari
2012. Foreningen har framfort att antalet ingéngar till nuklearmedicin ar begransade, vilket vi
inte tycker dr bra och att vissa grupper far en lang vég att ga for att bli specialist inom
nuklearmedicin. Vi har ocksa framfort virdet 1 samverkan mellan klin-fys, onkologi och
radiologi.

Kwvalitet ar viktigt. Foreningen har genom enkéter forsokt lyfta denna fraga ménga ganger.
Manga minns sdkert “kvalitetsindikatorerna”, enorma excel-ark med fragor om
dubbelgranskning, felinjektioner, vintetider mm i en aldrig sinande strom. Dom var bra, men
svdra att tyda vissa génger och kvaliteten pa svaren var ibland bristfallig. Vi har darfor beslutat
att lagga SFNM s projekt med kvalitetsindikatorer pa is. Materialet ar sparat och vi kan
kickstarta detta igen om vi kénner att det skulle fylla en plats. Just nu vill vi fran féreningen
istéllet lyfta fram Equalis och de kvalitetsarbete som pagar hiar. Man har fortjanstfullt arbetet
med njurar, skelettscintigrafi och doskalibratorer. Vi vill pa det varmaste rekommendera
(uppmana) alla avdelningar att medverka i kvalitetsprojekt i Equalis. Under november kommer
Equalis att kalla till ett anvdndarmote for att diskuterar genomforda och nya projekt. Styrelsen i
SFNM finns representerad i Equalisgruppen via Agnetha Norén.

Avslutningsvis vill jag bara nimna arbetet med vér egen fort- och vidareutbildning. Foreningen
har sedan ett antal &r tillbaka en arbetsgrupp som jobbar med kursfrigor. I gruppen ingar Helén
Almgvist, Annmari Svensson och Mats Stenstrom. SFNM ska enligt beslut inte arrangera kurser,
det har vi inte resurser till, men vi ska aktivt verka for ett 6kat utbud av kurser och tydliggéra de
kurser som finns (www.SFNM.se). Har ni ndgot uppslag, vill ni arrangera t.ex. en
endagarsutbildning dr ni varmt vilkoman att hora av er. Féreningen har som sagts tidigare
ordning pa ekonomin, vilket betyder att vi ocksa ldmna bidrag till arrangerande avdelning. Hall
koll pa www.SFNM.se , dir annonseras allt.

Precis nir jag ska sétta punkt for detta meddelandeblad ringer Stefan Jonsson fran Kalmar. Han
undrar om jag kan puffa for "Radiofysikdagar i Ystad Saltsjoblad” 14-15 november. Och visst
kan jag det. Mer information finns pa www.radiofysik.org.

Styrelsen genom

Mats Stenstrom
Sekreterare



