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V  Atgiirder vid kontaminering (radioaktiv nedsmutsning)

Material som anvints vid dekontaminening (rengéring) skall placeras 1 plasipase, mirkas som
radioaktivt matenial med aktvell radionukdid, ungefarlis sktivitetsmingd och datum, samt
placeras fir avstralmng. Detsamma giller klider som kontaminerats.

Vid nusstinkt personkontammnering (extern och/eller mtem), kontakta MFT/Diagnostik.

Om kontamnation av arbetsvicr, golv eller Svnigt ir 52 belagen att det &r nsk for bestrilning av
personer eller spridning av aktivitet till andra omraden, kontakta MFT/Diagnostk.

Wid kontakt med MET/Diagnostik, se Allman informanon f8r kontaktpersoner och

telefonnummer.
V-1 Hud
1 Lokalisera kontarmnationen med stralskyddsinstroment.
2. Om méjligt, sugss aktiviteten upp med papper av god absarptionsfirmaga.

bLad

Twvitts omradet med harschampo och vatten samt torka torrt. Sloubba mie. Anvand
aldrig l6smingsmedel eller tvittsprit som nedsitter hudens egen skyddande funktion.
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Stralningsverksamhet

Utrustning

Lakare

Sjukskoterskor

BMA
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Strialsikerhetsmyndighetens :3 eral

forfattningssamling sakerhets
myndigheten

ISEN 2000-0987 S adiution Satety duttarity

Utgivare: Johan Strandman

Stralsikerhetsmyndighetens foreskrifter om SSMEFS 2008:34
R T TR | Utkom frdn trycket
nukleirmedicin; den 30 januari 2009

beslutade den 19 december 2008.

Stralsikerhetsmyndigheten foreskriver® foljande med stéd av 7 §
strélskyddsforordningen (1988:293).

TillAampningsomrade och definitioner

1§ Dessa foreskrifter och allmiinna rad &r tillampliga pd nuklefir-
medicinsk verksamhet i humansjukvarden. Foreskrifterna &r ocksi till-
limpliga pd verksamheter dér radioaktiva dmnen tillfrs ménniskor i
samband med forskning och for rittsliga eller forsikringstekniska under-
sGkningar.
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EFFECTS OF
IONIZING RADIATIO

Lirdire] St ol el o e B, i Aol Flaliaeis

LISITEAR, 2006 Fapon

Ama%s; ‘f the ICRP

PUBLICATION 84

Pregnancy and Medical Radiation

Pergamon

i

Radiation Protection
in Newer Medical
Imaging Techniques:
PET/CT

1AEA

Erpniional Bt Sy by

STRALSKYDD 118
Riktlinjer for
remittering till
bilddiagnostik
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Stralskydd pa vetenskaplig grund
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Alla straldoser skall hallas sa laga som det rimligen ar mojligt
ALARA

FOr patienten:
Tillrackligt diagnostiskt utbyte med lagsta mojliga straldos

FOr personalen:
Alla rimliga satt att minska personalstraldoserna skall utnyttjas
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