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Biologisk effekt

= DNA &r primara malet for biologiska
effekter av stralning N\
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Direkt effekt

= Stralningens energi 6verfors direkt till DNA-
molekylen
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Indirekt effekt

= Stralnings energi 6verfdrs indirekt till DNA-
molekylen via fria radikaler

= Kemisk paverkan pa DNA
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Effekter av joniserande stralning pa
levande vavnad

Reparation av DNA-skador

= Enkelstrangsbrott:
+ oskadad strang fungerar som mall N . =
91ung = Akuta (deterministiska = férutségbara)
= Dubbelstrangsbrott: Ju hogre dos desto storre effekt
-kan inte lagas forrén nasta celldelning
« oreparerade DSB ger celldéd
« felaktigt reparerade DSB ger mutationer

= Sena (stokastiska = slumpmassiga)

= K | kador:
ompexa skachr Ju hdégre dos desto stdrre sannolikhet fér effekt

ssvarare att reparera
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Akuta effekter Akuta effekter

= Organdosen maste 6verskrida ett visst varde — Troskeldoser:

troskeldosen — for att effekten skall uppsta Huderytem 2 000 mGy

= Over troskeldosen dkar skadans grad med Hudnekros 20 000 mGy
Katarakt 4 000 mGy
dosen Haravfall 3 000 mGy
. . < Sterilitet 3 000 mGy
Given dos — given effekt 8 Fosterskada ~100 mGy
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Stralrisker vid graviditet

Graviditetsvecka  Effekt Troskeldos, fosterdos

0-2 Spontan abort
3-25 Utvecklingsrubbningar >100 mGy
8-15(-25) Mentala stérningar >100 mGy

‘ Riskbedémning (ICRP): Fosterdos < 100 mGy utgér inte abortindikation ‘

Jamfor dosgrans till foster for personal: 1 mSv
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Sena effekter

= Inga tréskeldoser

= Sannolikheten for sen effekt i organ proportionell mot
organdos

= Effekter: Bidrag till cancerinduktion
(Arftliga skador)

= Latenstid bestralning — diagnostiserbar tumér: 5-50 ar

= Olika organ &r olika kansliga for sena stralningseffekter

= Inga specifika "stralningstumaorer”

Nuklearmedicinskt varméte 2010

15

Sena effekter - cancerrisk

Risk Riskokning: 15 % / Sv
(foster, barn 0-9 ar)

[ Riskokning: 5 % / Sv
n!i:.:.'.’/r

Riskokning: 1% / Sv
(>70 ar)

Effektiv dos, mSv

0 1000
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Arftliga forandringar

= Forandringar i kdnscellerna fors vidare till en
senare generation

= Risken for arftliga férandringar anses vara 0,2%
per Sv

= Inga stralningsinducerade &rftliga férandringar
har hittats hos ménniskor
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Andra effekter

= Framst cardiovaskuldra sjukdomar

= Svart att utvardera, manga faktorer som
paverkar
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Personal - dosgranser
Effektiv dos :

Ogondos:
Hud-, handdos:

50 mSv enstaka ar, 100 mSv/5 ar
150 mSv/ar
500 mSv/ar

Gravid i stralningsarbete: Fosterdosgréns: 1 mSv
Raéttighet att slippa stralningsarbete

SSMFS 2008:51
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Personalstraldos - yrkesrisk

Riskexempel:
Effektiv dos: 5 mSv/ar under 30 ar = "Yrkeslivsdos” 150 mSv
Riskfaktor: 0,004% / mSv = "Yrkeslivsrisk”: 0,6%
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Reaktorhaveri — Tjernobyl 1986
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Tjernobylolyckan

29 personer - reaktoroperatérer och raddnings-
arbetare dog av akuta stralskador (doser upp till 16 Gy)

Utrymning:

27 april 49.000 3 km
2-3maj 11.000 10 km
4-7 maj 47.000 30 km

Totalt >100.000 invanare
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Medicinska effekter av

Tjernobylolyckan UNSCEAR 2001

= Akuta stralskadefall och andra trauma

= Kraftigt forhéjt insjuknande i thyreoidea-cancer
hos de som var i aldern 0-18 ar och bodde i de
kontaminerade ndaromradena

= Ingen signifikant 6kning av insjuknandet i
andra cancersjukdomar

= Sekundért 6kat insjuknande i neuropsykiatriska
och cardiovaskuléra sjukdomar
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Forsvunna stralkallor
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Goiania olyckan, Brasilien 1987

Kvarglémd stralkélla (50 TBq '37Cs) som
férdes till ett skrotupplag och togs iséar varvid
man fann ett vackert pulver som barnen i
omradet lekte med.

Skrothandlaren insjuknade tolkades initialt
som en infektion, men vid aterbesdk sa togs
resterna av stralkallan med till den lokala
héalsovarden, dar misstanke om stralning
uppstod och utredning pabdrjades

OTALANDSREGIONEN.
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Tack fér er uppmérksamhet!
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Goiania olyckan, Brasilien 1987

Befolkningsinriktade atgarder
122 800 personer isolerades pa stadion och

undersoktes.

129 var kontaminerade med radioaktivt

material (int/ext) 120 hade enbart

kontaminerade klader

Sjukhusvard pga akut stralsjuka 20 fall, varav

17 med benmargsdepression (3-7 Gy)

4 ddda (5-6 Gy)

Rivning och sanering av ett kvarter
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