Svensk Forening for Nuklearmedicin
Reserapport
European Association of Nuclear Medicine
Tyskland, 11-15 okt 2008

Stort tack for resestipendiet jag fick fran SFNMnsmdjliggjorde mitt deltagande i EANM, i
Munchen. Dar fick jag mojlighet att presenteraa@tdelprojekten i mitt avhandlingsarbete,
"Improved classifications in planar whole-body b@wans with the use of a Computer
Assisted Diagnosis System”. Kongressen erbjod mémgsssanta foredrag och postrar och
fungerade som en bra motesplats och grogrunddérntida forskningsprojekt och
forbattringsarbeten inom nuklearmedicin. Ett avnmikst intensiva forskningsomraden pa
frammarsch ar som bekant PET/CT dar man bl.a. giller plackvulnerabilitet i a. karotis,
vilket i sin tur skulle kunna méjliggéra en battelektion av patienter infor operation. Nya
radiofarmaka haller pa att utvecklas, bla radiofakensom kan fastas till makrofager, vilka &r

inblandade i den inflammatoriska processen i k@dadna.

Tva intressanta postrar ifran Storbritannien avkadwlerfarna BMA/rontgensjukskoterskors
roll i beslutsfattandet av skelettscintigrafiskalarsokningar. Man testade om det gick att
effektivisera handlaggningen av patienter som gegickren skelettscintigrafisk
undersokning genom att lata BMA/rontgensjukskoters stallning till om en svartolkad
undersokning borde kompletteras med réntgen. Rasalivisade att
BMA/rontgensjukskoéterskor efter en upplarningspeikande féljde uppsatta riktlinjer och, i
hdg dverensstdammelse med en erfaren nuklearmegiciaastallning till vilka patienter som
borde remitteras vidare till en kompletterande géntundersdkning. Detta medférde att
patienter fick bade scint och rontgenundersoknjogdgpa samma dag i stallet for en

rontgenundersokning nagra veckor senare. Dettaelglitd



* Snabbare beslutsfattande avseende definitiv diagnos
» Battre bildkvalité med ev. kompletterande sidohijddtersom
BMA/rontgensjukskoéterskan hade storre ansvar faleusokningen och det slutgiltiga
svaret
» Snabbare kommunikation och bokning av patienteanrpatienten hinner lamna
sjukhuset
» Besparing av tid for patienter och medicinsk expert
* Besparing av kostnader
» Bespara patienter flera veckors oro
« Okat utrymme for doktorer for forskning och metoaakling
BMA/réntgensjukskéterskor har, enligt min mening,kdmpetens som ar allt for
underutnyttjad inom nuklearmedicinsk verksamhetn/giélvklart bor en delegering av
diagnostiskt ansvar féregas av ett formaliseratR&its-forfarande samt féljas upp genom

motsvarande I6neutveckling.
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