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Kongressen bestod av föreläsningar och postrar inom en rad olika områden.  Jag valde att 

fokusera på de föreläsningar som riktade sig till mig som sjuksköterska.  Såsom till exempel 

implementering av PET-MR i forskning och klinisk rutin och positionering av patienter med 

lungcancer vid PET-CT undersökningar inför planerad strålbehandling. Ett annat givande 

inslag var de muntliga presentationer som gav sjuksköterskor och biomedicinska analytiker 

en möjlighet att presentera sina egna arbeten.  Totalt ungefär 30 presentationer belyste en 

rad olika ämnen.  

Den presentation som gav mig allra mest var ett arbete från Herlev Hospital i Danmark.  De 

hade gett 107 patienter som skulle genomgå en PET-CT undersökning möjligheten att se en 

film om undersökningens genomförande. Endast 31 % av de tillfrågade patienterna såg 

filmen, men av dessa ansåg 100 % att den gav en ökad kunskap om PET-CT undersökningen. 

Vilket innebar en bättre informerad patient. 

Jag presenterade resultatet från en deskriptiv enkätstudie. Där 200 patienter tillfrågades, 

och 171 besvarade, ett frågeformulär avseende deras förväntningar och upplevelser av en 
18F

-FDG-PET-CT undersökning. Det var första gången jag höll en presentation i detta 

sammanhang och det var en upplevelse och en erfarenhet jag gärna gör om. 

Kongressen gav även möjligheten till möten och samtal som på olika sätt bidragit till mitt 

fortsatta arbete. Jag tackar därför för möjligheten till deltagande. 
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