Reseberittelse EANM i Milano 27-31 oktober, 2012

Kongressen bestod av féreldasningar och postrar inom en rad olika omraden. Jag valde att
fokusera pa de forelasningar som riktade sig till mig som sjukskoterska. Sasom till exempel
implementering av PET-MR i forskning och klinisk rutin och positionering av patienter med
lungcancer vid PET-CT undersodkningar infor planerad stralbehandling. Ett annat givande
inslag var de muntliga presentationer som gav sjukskoterskor och biomedicinska analytiker
en mojlighet att presentera sina egna arbeten. Totalt ungefar 30 presentationer belyste en
rad olika @mnen.

Den presentation som gav mig allra mest var ett arbete fran Herlev Hospital i Danmark. De
hade gett 107 patienter som skulle genomga en PET-CT undersékning mojligheten att se en
film om undersékningens genomforande. Endast 31 % av de tillfragade patienterna sag
filmen, men av dessa ansag 100 % att den gav en 6kad kunskap om PET-CT undersokningen.
Vilket innebar en battre informerad patient.

Jag presenterade resultatet fran en deskriptiv enkatstudie. Dar 200 patienter tillfragades,
och 171 besvarade, ett frageformular avseende deras forvantningar och upplevelser av en
8 _FDG-PET-CT undersokning. Det var forsta gangen jag holl en presentation i detta
sammanhang och det var en upplevelse och en erfarenhet jag garna gér om.

Kongressen gav dven mojligheten till méten och samtal som pa olika satt bidragit till mitt
fortsatta arbete. Jag tackar darfor for mojligheten till deltagande.
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