Reseberattelse fran SEFNM: s Varmote i Nulearmedicin

10-12 maj 2006 i Umea!

En vacker vardag i maj akte vi 4 st BMA fran KlysfSU/Ostra Sjukhuset i Géteborg till
varmotet i Umea.

Vi anlande till ett lite kyligare Umed men alla tjar hade faktiskt borjat sla ut!

Stora Hotellet som vi bodde pa erbjod en fantastiskt dver Umeélven och en vacker
interior.

Avstanden mellan hotell och konferenslokal var @ierfnagra minuters promenad och vi var
framme.

Vi agnade onsdagseftermiddagen till att utforskae@sncentrum som lag runt husknuten.
Pa kvallen tog vi bussen till lararhogskolan déarlgéds pa mycket god mat fran medelhavet
och underhallning av en rolig norrlanning!

Efter en god natts somn bérjade allvaret.

Dagen borjade och slutade med forelasningar onesgeintigrafier och daremellan en hel
del om hjarnor.

Trevligt att ocksa fa hora hur kliniker ser pa rikinedicinska undersokningar och vilken
nytta de har i praktiken.

Ett speciellt tack till Liz Clarke som forelaste @raktisk metodik. Detta pa en engelska som
var ljuvlig att lyssna pa! Mycket uppskattat!

Vi deltog med en poster som heter "Kan NaCl-flughAdenosinprovokation ge
hjartarytmier?”, vilket ar resultatet av en stugéeMyocardscintpatienter.

Vissa patienter fick hjartarytmier (AV-block Ill)naer Adenosinprovokation pga. en bolus av
Adenosin nar man injicerade sin isotop och flushadd 10 ml NaCl-flush.

Syftet var att ta reda pa om det gick bra att fush mindre mangd NacCl eller ingen alls for
att slippa arytmier och dessutom se hur mycketkéivigeten som fanns kvar i arm och PVK
(perifer venkateter).

Nar kvallen kom promenerade vi over till RAdhusehdag tvars over gatan fran hotellet.
Solen hade lyst hela dagen och det var mycket viadlent vackra festsalen. Men vad gjorde
det nar det fanns sa manga trevliga nuklearmediipa plats. Vi serverades en 3-ratters
middag och till detta ett antal skénsjungande mexoan nastan lyfte taket!

Fredagen kom och vi narvarade pa SFNM: s arsmdaterunorgonen. Efter kaffet fick vi

hora pa en intressant forelasning om njurartarstech Captoprilrenograms betydelse i
diagnostiken vilket i och for sig inte var s& udfande. Dagen avslutades med ett posterpris
som delades ut till Nuklearmedicin pa Linkdpingsivénsitetssjukhus for en mycket bra
poster om finger- och handdoser.

Nu ar vi ater pa arbetet med manga nyttiga tipstasHiga minnen fran Umea!
Ett stort tack for resestipendierna som gjordenai@tigt for oss att komma till varmotet i
Umed!
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