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Praktiskt arbete med patienten
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1. Indikation
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la. Utredning av 6verfunktion i thyroidea

1b. Euthyroid patient med kndl eller tillvéxande thyroidea
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2. Vilka instruktioner och ev uppehall
finns i kallelsen angaende...

2a. Levaxin
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2b. Thyreostatica (Thacapzol, Tiotil)

Antal

Veckor

2c Naturldkemedel
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2d. Rtg-us med i v kontrast

Antal

0 1-2 3 Annat
Ménader
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2e. Lakemedel t ex Cordarone

» De flesta namner ingenting i kallelsen
« Nagra anger Cordarone, utsattning 2 manader upp till ett ar,
« Nagra anger hostmedicin med jod

« Nagra anger att patienten skall ta med sig lakemedelslista




2f. Annat i kallelsen

o Punktion av thyroidea

. Graviditet och amning
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3. Bildtagning
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3a. Antal us 2009
29 avd utforde fran 6 till 583 us

3b. Radiofarmakon
Alla anvandef®mTc-perteknetat

3c. Kollimator

Linjar (L) Pinnhal (P) L+P
Kollimator
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3d. Planara bilder/SPECT

Planara (P) SPECT (S) P+S SPECT vid behov
Registrering

3e. Registrering av insamling tid och/eller counts

Tid (T) Counts (C) T+C
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3e. Enbart bildtagning med tid

Antal

3e. Enbart bildtagning med counts
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3e. Registrering av insamling tid eller counts

4. Vid undersokningstillfallet
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Antal

ev

VASTRA
v GOTAANDSREGIONEN

4a. Gors kontroll att férberedelser foljts enligt kallelse
innan injektion?
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Antal

V€Y visina
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4b. Aktivitetsmangd till patienten
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MBq
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4c. Tid mellan injektion och bild
Varierar mellan 10 och 30 minuter
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5. TOLKNING
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5a. Palpation av thyroidea

Halften av alla avdelningarna genom-
for palpation i samband med us

5b. Scintbild med utlatande?

Halften bifogar bild och/eller finns
digitalt
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6. Ovriga thyroidea undersokningar
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6a. Postoperativ radiojodutredning
vid thyroideacancer
Utfors pa 13 av 29 avdelningar

6b. Anvands!?d eller 134
123 anvands av alla

6¢. Stimulering endogent eller Thyrogen
Alla anvander Thyrogen

"
~~~~~~~~~~~~~~~~~

6d. Planara bilder/SPECT, SPECT/CT

Alla 13 tar planara bilder

6 av 13 gor vid behov SPECT, SPECT/CT
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6e. Bild efter radiojod terapidos, pga thyroidea cacer

Utférs pa 12 av 29 avdelningar

6f. Efter terapidos planara bilder, SPECT,
SPECT/CT

Alla tar planara bilder
5 av 12 gor vid behov SPECT, SPECT/CT
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"Praktisk infobank”
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swedish Society of Nuclear Medicine

Praktisk infobank

Syftet ar att skapa en informationsbank om det praktiska arbetet kring patienten med inriktning p8
forberedelser, utforande, strilskydd m.m. vid nuklearmedicinska undersokningar.

Tanken &r att man genom en nationell inventering bygger upp derna bank. Infér varje virmste
kan en ny undersikning laggas till och de redan befintliga uppdateras, Om érats arrangor inte har
méjlighet att ansvara for detta finns méjlighet att vanda sig till styrelsen

Den forsta inventeringsn som gjordes géllde PET/CT med 18-F FDG och presenterades av
Sahlgrenska och Lund vid vermotet | Sunne 2009, Infar v8rmatet 2010 | Goteborg, Sahlgrenska,
planeras en inventering av thyreoidea-scintigrafi. 2011 tar Lund dver stafettpinmen med en ny
undersskning,

om ni har ndgra d@ndringar i befintliga enkéter, kontakta ndgon av oss.
Ann-Christine Bergh

Sahigrenska, Goteborg

ann-christin berg@vgregion.se

Tel 031-342 81 85

Britt-Marie Jansson

— Lund

Britt-Marie Jansson@skane se
Tel 0456-17 33 16
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