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Den tionde varldskongressen i nuklearmedicin hdflapstaden i Sydafrika den 18 till 23
september. World Federation of Nuclear Medicine Bindbgy (WFNMB) var arrangorer.
Dessa kongresser anordnas vart fjarde ar och jagdfiaformanen att fa delta i 5 av de 10
som hittills anordnats. Denna kongress var annddugenom det laga deltagarantalet. Det var
bara ca 1200 deltagare vilket & mindre an haktewad det brukar vara. Ett av skalen till
detta kan vara att Sydafrika inte har grannlanded muklearmedicinsk verksamhet. Det var
langt att ka for de flesta som kom till kongresdeet Iaga deltagarantalet speglades ocksa i
foretagsutstaliningen som var mycket mager. Hoppigiste denna trend haller i sig till nasta
varldskongress som halls i Mexico ar 2014.

Sverige var val representerat pa kongressen meg 20ydelegater. Sedan var det ytterligare
nagra svenskar som var "accompanying persons’safi allt utgjorde den svenska truppen
narmare 30 personer. Liksom vid tidigare kongrekade SAM Nordic (tillsammans med
Initiativ AB) ordnat en gruppresa vilket gjorde atinga av oss svenskar hade chans att
umgas och knyta kontakter.

Kongressen inleddes med valkomstmottagning pa doketall. Mottagningen var i
utstallarhallen och i och med detta 6ppnades fgsettatallningen. Den officiella invigningen
av kongressen var pa sondag morgon. Kongressesnitailiny och modern byggnad, Cape
Town International Convention Center (CTICC) sorll hég standard.

Det vetenskapliga programmet var uppdelat i "plgrsa@ssions”, fria féredrag i parallella
sessioner, "technologists sessions”, symposium pasttar. Dessutom hdlls 15 olika CME-
sessioner. CME star for Continuing Medical Edusatieh ar oftast av mycket hog kvalitet
eftersom det &r inbjudna experter som forelaseedfagen ar lite langre, ofta en halvtimme,
och ger i allmanhet en bra 6verblick inom det aki@mnesomradet.

Marika Bajc fran Lund var moderator for en CME-$@s®m European Guidelines for
Ventilation/Perfusion SPECT. Bj6rn Jonsson, Luril| &étt férdrag om hur dessa
undersokningar bor utféras. En annan CME-sessiadlade om Updates in PET/CT and
SPECT/CT in Oncologic Imaging. (Overhuvudtagetdetrmycket som handlade om hybrid-
imaging). Ett av syftena med denna session vaeatilken roll PET/CT och SPECT/CT
kommer att ha i framtiden nar det géaller onkologfi @cksa hur resultatet av undersokningen
paverkar patientens vard. En CME-session hade fretspective of Clinical Nuclear
Medicine: Asian experience dar man kunde hdra emder inom nuklearmedicin i Kina,
Japan och Korea.

Kongressen hade Benchmarking Quality som specialtech det var en hel del sessioner pa
detta temat. Lorraine Fig pratade om 20 ars erfeeav bygga upp ett framgangssrikt
program for QA-fantom. Vi fick ocksa hora om MIPRMedicare Improvements for patients
and Providers Act of 2008) med krav pa ackreditpdoh kvalitetssakring for verksamheter
med bland annat nuklearmedicin. Ett annat foretieagllade om "Traceability of activity
measurements in nuclear medicine: examples fronitied States”.

Vid en pediatrik-session talade Isky Gordon oclbédla Roca om en ny mjukvara fran IAEA
som utvarderar MAG3-renogram. De har deltagit eepertgrupp som arbetat med validering
av mjukvaran. Jag holl ett féredrag vid en annatigigk-session. Foredraget handlade om



aktivitets-dosering av Tc-99m-MAA vid lungscintidiraa barn dar fokus ligger pa utfallet i
bildkvalitet. Jorn van Dalen fran Holland holl &tedrag vid den forsta fysiksessionen som
handlade om optimering &FDG-dosen vid PET-undersékningar. Ocks& har varsgid
bildkvalitet. De visade att dosering efter kropsger mycket sdmre bildkvalitet for
overviktiga patienter och rekommenderar en metaul Ispgger pa en power-funktion av
kroppsvikt.

Forutom deltagandet i sjalva kongressen sa vamgieket annat som hande vid besoket i
Kapstaden. En eftermiddag var det ledigt fran keaggn med tre olika utflykter att valja pa .
De flesta av oss svenskar valde "township tour” mladd annat besok i kakstaderna. Pa vag
dit passerade vi det omtalade omradet Districts8ix ligger centralt. Har fanns ett levande
omrade med folk fran olika raser sida vid sida (rredar mycket om ras i Sydafrika). Med
apartheid-lagarna som stod tvangsevakuerades 60a00iskor harifrdn och omradet
jamnades med marken. Det skulle bli ett omradeitarmen motstandet var stort och
fortfarande idag ar det i stort sett obrukat.

Vi hann ocksa med stadsvandring med guide, endietio@ upp till Taffelberget, att besoka
Godahoppsudden, battur till sélkoloni, valskadrooh besdk vid vingardar med
provsmakning. En kvall var nagra av oss ute pasenset champagne sailing tour” med en
fantastiskt vacker solnedgang och delfiner soneéidigare.

Tack till Svensk Forening for Nuklearmedicin sordrbg till denna hérliga kongress och resa

Jag héller mitt féredrag
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